
街角レクチャー・だいだいの知恵の和	

過眠症	

日時：2017年4月15日(土曜日)	
　　　午後２時〜３時	
　　　30分程のレクチャー後ご質問をお受けします	
場所：喜多見・石束クリニック待合室	
講師：石束嘉和院長日本睡眠学会睡眠医療認定医	

どなたでも無料でご参加い
いただけます。	
ただし席が限られておりま
すので(16席)事前にお問い
合わせください。	
☎︎03-6411-8739石束クリニック	

昼間に眠くてしかたがない病気。睡眠時無呼吸症候群、ナルコ
レプシー、睡眠不足症候群などについて解説します。	

石束クリニック	 検索	

当院患者さんとご家族をはじめその他どなたにも病気の理解を深め、
対処法を知っていただくことを目的に、毎回さまざまなテーマで開催
してまいります。どうぞお気軽にご参加ください。	

石束(いしづか)クリニック主催	

第５回　テーマ	

昼間に眠くてつらい	


